
 
 
 

 

  

ПРОГРАММА 
 

КРУГЛОГО СТОЛА 
Пациент 

как участник лечения: 
новая реальность 
здравоохранения 

 

24 марта 2026 



 

2 

 

ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ КРУГЛОГО СТОЛА 
в поддержку Международного дня приверженности (27 марта) 

МИА «Россия Сегодня» Стеклянный зал, гибридный формат 

24 марта 2026 года 

Модераторы: Жулѐв Ю.А. - сопредседатель ВСП,  

Бабкова Н.В. – эксперт ВСП, Фѐдоров А.А. – эксперт ВСП 

11:00–11:10 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

Взгляд пациентского сообщества на взаимосвязь приверженности, 

эффективности лечения и продолжительность жизни 

Жулѐв Ю.А. – сопредседатель Всероссийского Союза пациентов 

11:10–11:20 Повышение уровня ответственности пациента – ключевое условие 

увеличения продолжительности жизни 

Сергеева С.Ю.  

– координатор проектов ВСП 

11:20–11:30 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

Леонов С.Д.  

– Председатель Комитета Государственной Думы по охране здоровья 

11:30–11:40 Границы ответственности государства и пациента 

Чефранова Ж.Ю. 

– первый заместитель председателя Комитета СФ по социальной 

политике 

11:40–11:50 Приверженность пациентов как важный фактор успеха лечения 

Каракулина Е.В.  

– директор департамента организации медицинской помощи  

и санаторно-курортного дела Минздрава России 

11:50–12:00 Особенности приѐма лекарств пациентами старшего поколения 

Ткачева О.Н.  

– директор Российского геронтологического научно-клинического 

центра, главный гериатр минздрава РФ, член-корреспондент РАН, 

профессор, д.м.н. 

12:00–12:10 Антибиотикорезистентность в России: что нам нужно делать? 

Козлов Р.С.  

– ректор ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, главный внештатный специалист 

Минздрава России по клинической микробиологии и антимикробной 

резистентности, член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н. 
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12:10–12:20 Роль мотивации пациентов в лечении ССЗ 

Погосова Н.В.  

– заместитель генерального директора по научно-аналитической работе  

и профилактической кардиологии ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» 

Минздрава России, руководитель лаборатории профилактической 

кардиологии, профессор, д.м.н. 

12.20–12:30 Роль выполнения рекомендаций пациентами в лечении кардиорено-

гепатометаболического синдрома 

Ротарь О.П.  

– заведующий научно-исследовательской лаборатории популяционной 

генетики, научно-исследовательского института метаболического 

синдрома ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., 

магистр эпидемиологии 

12:30–12:40 Современные возможности измерения и повышения 

приверженности пациентов на этапе первичной медико-санитарной 

помощи 

Драпкина О.М.  

– директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 

Минздрава России, заслуженный врач Российской Федерации,  

академик РАН, профессор, д.м.н. 

12:40–12:50 Тема выступления уточняется 

Цвейтцих И.В.  

– заместитель начальника управления организации ОМС ФФОМС  

12:50–13:00 Страховая компания – опора пациента и гарант качества 

кардиологической помощи при инфаркте миокарда 

Березников А.В. – медицинский директор «Альфа-страхование» 

Щеглеватых Р.В. 

 – вице-президент по медицинскому страхованию, Всероссийский союз 

страховщиков (ВСС) 

13:00–13:10 Информационные кампании и службы ВСП 

Бабкова Н.В. – эксперт ВСП 

13:10–13:20 Информационные кампании по повышению ответственности и 

мотивации пациентов  

Пашин М.М.  

– руководитель коммуникационного сопровождения национального 

проекта «Продолжительная и активная жизнь» АНО «Национальные 

приоритеты» 

13:20–13:30 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
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