
Как держать микрофон правильно 
 

 • Оптимальное расстояние от рта – 5-10 см. Если говорить слишком близко, звук будет 
перегруженным, если далеко – тихим. 
 
 • Держите микрофон под углом 45 градусов – так уменьшается риск посторонних 
шумов и дыхательных звуков. 
 

 
 
 • Не закрывайте решетку микрофона рукой – это искажает звук. Держите его за 
корпус, ближе к основанию. 
 

 
 
 • Двигайте микрофон вместе с головой – если вы поворачиваетесь, он должен 
следовать за вами, чтобы голос не терялся. 
 



 
 
 • Не бейте по микрофону и не дуйте в него при проверке – это может испортить 
оборудование. Лучше сказать что-то вроде «раз-два-три». 


