
 

 

ПРОГРАММА ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЭКСПЕРТНОЙ СЕССИИ 
«ОБЕСПЕЧЕНИЕ МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОГО 

ПОДХОДА К ЛЕЧЕНИЮ ОЖИРЕНИЯ»  

17 октября 2024 
онлайн формат, ZOOM 

Модераторы: сопредседатели Всероссийского Союза пациентов Ю.А. Жулёв, Я.В. Власов 

14:00-

16:00 
Темы для обсуждения: 

 
Новые клинические рекомендации по лечению ожирения 

Стандарты и порядки лечения ожирения 

Маршрутизация пациента с ожирением 

Обеспечение мультидисциплинарного подхода к лечению пациентов с ожирением  

и коморбидностями 

Эксперты: 

 Трошина Екатерина Анатольевна – д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, 

заместитель директора НМИЦ «Эндокринологии» Минздрава России, директор 

Института клинической эндокринологии 

 Шепель Руслан Николаевич – к.м.н., ведущий научный сотрудник, заместитель 

директора по перспективному развитию медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ 

терапии и профилактической медицины» Минздрава России 

 Дзгоева Фатима Хаджимуратовна – к.м.н., заведующая отделом по оказанию 

диетологической помощи Центра лечения и профилактики метаболических заболеваний 

и ожирения ФГБУ «НМИЦ Эндокринологии» Минздрава России 

 Аскерханов Рашид Гамидович – к.м.н., руководитель центра бариатрической 

хирургии ГБУЗ Московского Клинического Научного Центра имени А. С. Логинова 

ДЗМ 

 Карпенко Ольга Анатольевна – к.м.н., психиатр, руководитель отдела внешний 

научных связей, ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 1 ДЗМ», г. Москва 

 Представитель ЦЭККМП – возможности внесения изменений в клинические 

рекомендации, а также создание КСГ для лечения ожирения (лекарственная терапия) 

 Пчельникова Полина Игоревна – вице-президент Общероссийской общественной 

организации инвалидов «Российская ревматологическая ассоциация "Надежда"», 

координатор социальных проектов ВСП (в записи) 

 Гуреев Сергей Александрович – к.м.н., доцент кафедры общественного здоровья и 

здравоохранения с курсом медико-социальной экспертизы МБУ ИНО МБУ ИНО 

ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России, член совета общественных организаций по 

защите прав пациентов в Федеральной службе по надзору в сфере здравоохранения, 

исполнительный директор Общероссийской общественной организации Российской 

организации диетологов, нутрициологов и специалистов пищевой индустрии 

 

Сопредседатели Всероссийского союза пациентов 

Власов Я.В.                           Ю.А. Жулёв 


