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   17 мая 2025 г. (время московское) 
 

09.00 - 10.30 ОТКРЫТИЕ ПЕРВОГО ПОЛУГОДОВОГО ТРЕНИНГА ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ И ПАЦИЕНТОВ  
«ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ НКО И СООБЩЕСТВ ПАЦИЕНТОВ: ТЕНДЕНЦИИ, ИНСТРУМЕНТЫ, ПРАКТИКИ» 

Панельная дискуссия «Точки роста и траектории успеха НКО и сообществ пациентов» 
Эксперты: 
Ю.А. Жулёв, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Я.В. Власов, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
И.В. Мясникова, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Руководители НКО пациентов: Е.А. Жигалко, П.И. Пчельникова, Д.Е. Черненко, М.Ю. Сафронкина, В.А. Свердлова 

Модераторы: 
М.В. Чураков, Директор Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 
Е.Е. Асташина, Руководитель тренинговых программ Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 

 СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕХНОЛОГИИ РАБОТЫ  
НКО И СООБЩЕСТВ ПАЦИЕНТОВ 

ПОВЫШЕНИЕ ЛИЧНОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
АКТИВИСТОВ 

10.40 – 11.40 Дискуссия  
«Конкуренция или кооперация: работа НКО 
разных нозологий в регионах» 
Эксперты:  
Д.Г. Сафронкин, О.А. Абдрахманова 
Модератор:  
Л.В. Белоусова 

Открытое интервью  
«Узнаваемость НКО: как выйти из тени и 
завоевать доверие?» 
Эксперт:  
А.С. Транцев 
Модератор:  
Е.Е. Асташина 

Экспресс-тренинг  
«Что убивает нашу мотивацию? Как не 
сдаваться и достигать результатов» 
Эксперт:  
О.В. Матвиевская 
Модератор:  
С.Ю. Сергеева 
 

11.50 – 12.50 Дебаты  
«Делаем выбор: переговоры или суд и 
прокуратура?» 
Эксперты: 
С.А. Гибадуллин, М.А. Загрядский 

Модератор:  
А.И. Ривкина 

Дискуссия 
«Культура ответственного пациента: цели, 
подходы, инструменты» 

Эксперт:  
М.В. Журавлева, А.Г. Коровин 
Модератор:  
С.Ю. Сергеева 

Коуч-сессия  
«Личные границы: как говорить «НЕТ» без 
чувства вины» 
Эксперт: 
Т.Н. Осипова 
Модератор:  
Е.Е. Асташина  

https://vsp-rus.ktalk.ru/i1smvyq3yylx
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13.00 – 14.00 Открытое интервью  
«Как добиться внимания к вашей проблеме 
в органах власти: алгоритм действий и 
типичные ошибки» 
Эксперт:  
М.Г. Сидухина 
Модератор:  
И.А. Лукьянова 

Кейс-лаборатория 
«Опыт реализации прав пациентов: 
ресурсы и технологии» 
Эксперты: 
Ю.В. Павлова, А.Н. Солодовников 
Модератор:  
А.И. Ривкина 

Коуч-сессия  
«Как не попасться на манипуляции и не 
дать себя использовать» 
Эксперт: 
Н.А. Благинина  
Модератор:  
Е.Е. Асташина 

14.10 – 15.10 Дискуссия  
«Можно ли активизировать работу общественных советов и 
комиссий? Подходы и инструменты» 
Эксперты: Л.В. Белоусова, О.В. Савельева, С.А. Хабаркова, 
Д.А. Халяпин 
Модератор:  
С.Ю. Сергеева 

Мастер-класс  
«Искусственный интеллект в некоммерческом секторе: подходы, 
кейсы, перспективы» 
Эксперт:  
Н.В. Семенова 
 
Модератор:  
Н.В. Шаталова 

15.20 – 16.20 Дискуссия  
«Роль НКО в конфликтных ситуациях «врач-администрация 
лечебного учреждения», «врач-пациент» 
Эксперт:  
И.П. Витковская 
 
Модератор:  
О.В. Матвиевская 

Мастер-класс  
«Полезные ресурсы для активистов и НКО: гранты, обучение, 
стажировки» 
Эксперт:  
А.Н. Торхова 
Модератор:  
Н.В. Шаталова 
 

16.30 – 17.30 Дискуссия  
«Этико-правовые и организационные основы построения 
партнерства с фарминдустрией» 
Эксперт:  
Л.В. Матвеева, Ю.А. Весенева 
Модератор:  
Ю.А. Жулёв 

Экспресс-тренинг  
«Управление временем и личная продуктивность» 
Эксперт: 
Ю.В. Яценко 
Модератор:  
С.Ю. Сергеева 
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17.30 – 18.00 ЗАКРЫТИЕ ТРЕНИНГА ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ И ПАЦИЕНТОВ «ОТВЕТСТВЕННЫЙ ПАЦИЕНТ» 
Эксперты: 
Я.В. Власов, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Ю.А. Жулёв, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Модератор: 
Е.Е. Асташина, Руководитель тренинговых программ Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 

 
  

https://vsp-rus.ktalk.ru/i1smvyq3yylx
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